
F O R M A T O  E U R O P E O

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Titolo Dott.ssa

Nome Daniela Gordini

Indirizzo Via Sacconi 7 -  20139 Milano

Telefono 02.39620544

cellulare 393.3890976

E-mail ladanie@tiscali.it

daniela.gordini@me.com

Nazionalità Italiana
Data e luogo di nascita 03-05-1971 Milano

Codice fiscale GRDDNL71E43F205E
      Partita IVA        03933940961

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Date (da – a) Dal marzo 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro Comune di Pioltello

• Tipo di azienda o settore Servizio Tutela Minori

• Tipo di impiego Collaborazione con partita iva - Consulente

• Principali mansioni e
responsabilità

Come psicologa dell’équipe Tutela Minori, svolgo le seguenti mansioni:
- esame e valutazione in équipe dei casi di possibile pregiudizio
- redazione di un progetto di lavoro, specificando l’ordine di priorità degli

interventi
- approfondimento e valutazione psicologica dei casi presi in carico
- sintesi diagnostica e prognostica psicologica
- elaborazione dei progetti individuali
- stesura e invio di relazioni all’Autorità Giudiziaria
- coprogettazione di interventi a carattere preventivo da realizzare a favore

di minori e adolescenti

• Date (da – a) Dal febbraio 2002 (tuttora in corso)

• Tipo di azienda o settore Studio privato

• Tipo di impiego Psicologa e Psicoterapeuta relazionale (dal 2006)

• Principali mansioni e
responsabilità

- consultazioni individuali, di coppia e familiari
- diagnosi
- sostegno psicologico
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- psicoterapia individuale, di coppia e famigliare (dal luglio 2006)
- consultazioni individuali, di coppia e familiari
- diagnosi
- sostegno psicologico
- psicoterapia individuale, di coppia e famigliare (dal luglio 2006)

• Date (da – a) Dall’ottobre 2008  all’ottobre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa sociale C.B.M. (Centro per il bambino maltrattato) Via Calatafimi 10,
Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale a.r.l.

• Tipo di impiego Collaborazione con partita iva 

• Principali mansioni e
responsabilità

Come psicologa per  il  progetto  “Star  bene  a  casa”  (un  progetto  di  durata
annuale, finanziato dalla Provincia di Milano e realizzato nel Comune di Rozzano;
pensato per sostenere le mamme che vivono da sole con i loro bambini ed i loro
bambini al fine di prevenire il rischio di un peggioramento della situazione familiare
e  di  un  possibile  allontanamento)  mi  sono  occupata  della  progettazione  degli
incontri  sia  per  il  gruppo  delle  mamme  che   per  quello  dei  bambini  e  della
conduzione del gruppo dei bambini, con la supervisione del Dott. Stefano Cirillo.

• Date (da – a) Dal marzo 2003 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa sociale Arti e Mestieri Sociali

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale a.r.l.

• Tipo di impiego Collaborazione con partita iva 

• Principali mansioni e
responsabilità

Counseling e sostegno psicologico breve e mirato  rivolto agli operatori della
Cooperativa  che  stanno  attraversando  un  momento  di  difficoltà  o  crisi
professionale.

• Date (da – a) Dal marzo 2003 al marzo 2009

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa sociale C.B.M. (Centro per il bambino maltrattato) Via Calatafimi 10,
Milano

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale a.r.l.

• Tipo di impiego Collaborazione con partita iva 

• Principali mansioni e
responsabilità

Come psicologa del Servizio “Famiglie e Minori” del Comune di Rozzano,
svolgo le seguenti mansioni:
- interventi in contesto spontaneo
- sensibilizzazione della comunità locale e prevenzione
- analisi  delle segnalazioni provenienti da interlocutori  privilegiati  (scuola,

pediatria, altri servizi socio sanitari)
- segnalazioni alla magistratura
- indagini psicosociali e accertamenti
- interventi di protezione (su mandato dell’Autorità giudiziaria)
- valutazione e trattamento delle famiglie dei minori.

• Date (da – a) Dal marzo 2003 al marzo 2007

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Cooperativa sociale Libera Compagnia di Arti & Mestieri Sociali Via Labriola 30,
San Giuliano Milanese (MI)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa sociale a.r.l. 
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• Tipo di impiego Collaborazione con partita iva

• Principali mansioni e
responsabilità

Come Psicologa del Servizio “Minori e Famiglia” del Comune di Rodano mi
sono occupata di: Interventi derivanti da richiesta spontanea da parte di uno o più
membri della famiglia e interventi a seguito di incarico da parte della magistratura
minorile  e/o  ordinaria,  che  richiedono  un  lavoro  di  consultazione,  diagnosi,
valutazione, sostegno psicologico oltre che di programmazione e realizzazione di
progetti con l’intera équipe psicosociopedagogica.

• Date (da – a) Dal novembre 2002 al giugno 2003

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Consultorio Familiare di Viale Restelli, 25 Milano

• Tipo di azienda o settore Consultorio privato accreditato

• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e
responsabilità

- consultazioni individuali, di coppia e familiari
- diagnosi
- sostegno psicologico

• Date (da – a) Dal febbraio al novembre 2002 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Centro di Psicologia per il Bambino e l’Adolescente (C.P.B.A.) di Via Farini n° 9 e
C.P.A. di Via Castelvetro n° 28 Milano

• Tipo di azienda o settore ASL Città di Milano

• Tipo di impiego Psicoterapia (Tirocinio)

• Principali mansioni e
responsabilità

- consultazioni e sostegno psicologico individuale rivolto ad adolescenti
-  consultazioni e sostegno psicologico individuale o di coppia rivolta a genitori di
adolescenti
- diagnosi
- consultazioni familiari
- partecipazione alla conduzione di gruppi di genitori di adolescenti nelle scuole
nell’ambito del Progetto “Genitori Oggi”.

• Date (da – a) Dal novembre 2000 al gennaio 2002

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Consultorio Familiare di Piazza Stovani, 3 Milano

• Tipo di azienda o settore ASL Città di Milano

• Tipo di impiego Psicoterapia (Tirocinio)

• Principali mansioni e
responsabilità

- partecipazione ad attività di counseling e sostegno individuale, di coppia e
familiare 

- partecipazione a sedute di famiglie inviate dall’U .T.M., osservazione e analisi
dei casi.

• Date (da – a) Anni  2000-2001

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Comune di Milano e Cooperativa Ce.se.d.

• Tipo di azienda o settore Settore educazione – Centri estivi

• Tipo di impiego Coordinatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Coordinamento del centro estivo
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• Date (da – a) Dal novembre 1999 al novembre 2000

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Consultorio Familiare di Piazza Stovani 3, Milano

• Tipo di azienda o settore ASL Città di Milano

• Tipo di impiego Psicologa (volontaria)

• Principali mansioni e
responsabilità

- colloqui e sostegni individuali all’interno del Consultorio Familiare ; 
- partecipazione alle attività di formazione triennale di un gruppo di insegnanti

nell’ambito del progetto ASL sull’educazione sessuale ;
- partecipazione alle attività dell’Unità Tutela Minori (zona 17 - 18) distretto 5,

responsabile Dott. Bonomi. Le attività cui ho avuto modo di assistere in tale
ambito sono state la presentazione dei casi, la valutazione diagnostica dei
soggetti  interessati,  l’organizzazione  del  servizio  che fa  capo  a  tale  unità
operativa e il collegamento con gli altri servizi del territorio coinvolti. 

• Date (da – a) Dal gennaio 1999 al dicembre 1999

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Direzione generale della Sanità della Regione Lombardia

• Tipo di azienda o settore Servizio Prevenzione Sanitaria

• Tipo di impiego Psicologa (borsa di studio)

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione:
-  alla ricerca sull’abitudine al fumo di tabacco e le motivazioni che spingono i
giovani a fumare
- alla stesura delle linee guida per la prevenzione del tabagismo nella Regione
Lombardia
-  alla  preparazione  e  allo  svolgimento della Conferenza  regionale  sulla
prevenzione del tabagismo, tenutasi il 20 settembre 1999 presso il Pirelli
-  al  lavoro  di analisi  epidemiologica  dell’AIDS  in  Lombardia,  presso  l’Ufficio
Profilassi Malattie Infettive del 
- alla stesura di un questionario, volto ad indagare usi, atteggiamenti e valutazioni
dei genitori, in tema di vaccinazioni e Servizi Vaccinali
- alla programmazione di iniziative nell’ambito dell’educazione sanitaria

• Date (da – a) Anni 1997-1998

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Consultorio Familiare di Piazza Stovani 3, Milano (zona 18, ex USSL 40)

• Tipo di azienda o settore ASL Città di Milano

• Tipo di impiego Tirocinio annuale di Psicologia

• Principali mansioni e
responsabilità

- osservazione di sedute di consultazione familiare
- discussione dei casi 
- colloqui con adolescenti 
- lavoro con il Tribunale dei Minori e lavoro d’équipe sui casi seguiti
- attività di filtro psicologico 
- attività di valutazione delle coppie adottive.

• Date (da – a) Dal settembre 1992 al dicembre 1997

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Comune di Milano - Settore Educazione - e cooperative ARCI di Milano e City
Service di Busto Arsizio.
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• Tipo di impiego Operatore psico-pedagogico con bambini delle scuole elementari e medie

Istruzione e formazione

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

          

Settembre – novembre 2013 (per un totale di 64 ore)

Master “Attaccamento e relazioni. Strumenti diagnostici, Valutazione osservativa
e Applicazioni Cliniche” condotto dalla Prof.ssa Grazia Attili

• Date (da – a) 15 marzo 2013

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

             • Qualifica conseguita

EMDR Europe Association

Accredited Practitioner in EMDR

• Date (da – a) Milano, 23 e 24 giugno 2012 (dalle 9.00 alle 17.30)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Associazione per L’E.M.D.R. Italia 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Seminario “Comprendere e lavorare con pazienti che hanno subito 
trascuratezze precoci e abusi” tenuto da Andrew M. Leeds, Ph. D.

• Date (da – a) 14 marzo 2012 (6 ore)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Qualifica conseguita

Centro Tiama – Via Pacini 20 , Milano

n° 6 crediti formativi ECM per l’anno 2012

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Seminario “L’utilizzo del Thematic Apperception Test (TAT) nella 
psicodiagnosi di adolescenti e adulti”

• Date (da – a) 18 marzo  2012 (dalle ore 9.00 alle ore 17.00)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia - Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

Giornata di approfondimento “Applicazione dell’EMDR con Bambini e 
Adolescenti”
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studio

• Date (da – a) 24 - 25 - 26 giugno 2011 (dalle ore 9.00 alle ore 18.00)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

• Qualifica conseguita

Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia - Milano

n° 4,5 crediti formativi ECM per l’anno 2011

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Workshop “La dissociazione strutturale e il trattamento della 
traumatizzazione cronica con EMDR”

• Date (da – a) Dal 13/9/2010 al 16/12/2010 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

GALDUS - Centro TIAMA (Tutela Infanzia e Adolescenza Maltrattata) – Via 
Pacini 20. Milano

 • Qualifica conseguita   n°  36 crediti formativi ECM per l’anno 2010

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso: “La valutazione delle capacità genitoriali nei casi di maltrattamento
e abuso – lo psicologo”

• Date (da – a) Dal 2/10/2009 al 19/02/2010
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
GALDUS - Centro TIAMA (Tutela Infanzia e Adolescenza Maltrattata) – Via 
Pacini 20. Milano

 • Qualifica conseguita  n° 30 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009 e n° 14 crediti formativi per l’anno 
2010.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso: “Strumenti terapeutici nel maltrattamento e nell’abuso sessuale 
all’infanzia” 

• Date (da – a) 20 giugno 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore – sede di Milano

 • Qualifica conseguita  n° 6 crediti formativi E.C.M.
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Introduzione all’assessment terapeutico. Le potenzialità terapeutiche 
dell’assessment psicologico.

• Date (da – a) Dal 20 al 22 febbraio 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia
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• Qualifica conseguita Terapeuta EMDR – n° 20 crediti formativi E.C.M.
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Parte
II°

• Livello nella classificazione
nazionale

Livello II – Basic Training

• Date (da – a) Dal 14/01/2009 al 17/02/2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Provincia di Milano – Direzione centrale cultura e affari sociali – Settore sviluppo
delle professionalità, volontariato, associazionismo e terzo settore

• Qualifica conseguita n° 16 Crediti formativi E.C.M.
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso “La Sindrome da Alienazione Genitoriale”

• Date (da – a) Dal 7 al 9 marzo 2008
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia

• Qualifica conseguita Terapeuta EMDR  n. 17 crediti formativi E.C.M.
• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Parte
I°

• Livello nella classificazione
nazionale 

Livello I – Basic Training

• Date (da – a) Dal 16/05/2006 al 18/12/2006 (per un totale di n° 39 ore).
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso organizzato da GALDUS e tenuto dalla Dott.ssa Marinella Malacrea c/o il 
Centro TIAMA, Via Pacini 60, Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di formazione: “La diagnosi e la terapia nei casi di abuso sessuale 
all’infanzia”

• Qualifica conseguita n. 39 crediti formativi E.C.M.

• Date (da – a) Dal 13 settembre 2005 al 29 novembre 2005 (per un totale complessivo di 8 
giornate)

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso organizzato da GALDUS e tenutosi a Milano c/o Centro TIAMA in via 
Pacini 20

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di Formazione: “Nuove basi per l’approccio psicologico all’infanzia”

• Qualifica conseguita n. 44 crediti formativi E.C.M.

• Date (da – a) Dal 31/03/2003 al 20/06/2003 (per un totale complessivo di n. 40 ore)
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Sede della Provincia di Milano, Viale Piceno 60 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di Formazione: “L’indagine psico – sociale su richiesta dell’Autorità
Giudiziaria civile e penale – II° Edizione” rivolto a psicologi 
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• Qualifica conseguita n. 10 crediti formativi E.C.M.

• Date (da – a) Dal gennaio 2001 al dicembre 2004
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola  di  specializzazione  in  Psicoterapia  della  Famiglia “Mara  Selvini
Palazzoli” (riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica
e Tecnologica con DM del 29/9/1994).

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta relazionale

• Date (da – a) Dal 28/01 al 16/12/2000
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Corso di Perfezionamento Universitario: “L’abuso all’infanzia”, direzione 
scientifica a cura della Prof.ssa Paola Di Blasio,

• Date (da – a) Anno 1997 - 1998
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso FSE n°5949, istituito dalla Regione Lombardia presso IRES - COGI.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Materie relative all’ambito psicologico, medico, pedagogico, organizzativo volte 
a formare una figura professionale che possa costituire un punto di riferimento e
di raccordo per i vari interventi che sono indirizzati ai soggetti che vivono in 
situazioni generali di disagio e di svantaggio

• Qualifica conseguita Consulente per l’integrazione scolastica dei soggetti portatori di handicap

• Date (da – a) Dal settembre 1990 al 20 giugno 1997
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia, indirizzo dello Sviluppo e dell’Educazione
• Livello nella classificazione

nazionale 
110/110
Laurea quinquennale

• Date (da – a) Dall’anno scolastico 1985/1986 all’anno scolastico 1989/1990 
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Istituto Tecnico per il Turismo “C. Varalli”,  Milano.

• Qualifica conseguita Diploma di perito turistico

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita 
della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali.

Pazienza, tenacia, diplomazia. Serietà nel portare a termine i progetti iniziati e 
gli impegni presi. Affidabilità. Sincero interesse per il benessere altrui e la 
creazione di relazioni positive. 
 

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE
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Inglese
• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione

orale
Buona

Francese
• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona
• Capacità di espressione

orale
Discreta

Tedesco
• Capacità di lettura Discreta

• Capacità di scrittura Discreta
• Capacità di espressione

orale
Scolastica

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

 Buona capacità di lavorare in équipe e in rete, nel rispetto dei singoli ruoli e
delle  specifiche  competenze.  Capacità  di  lavorare  in  autonomia.  Buona
disponibilità verso i processi di cambiamento di metodi e procedure.

             CAPACITÀ E 
COMPETENZE

             ORGANIZZATIVE             

Buona  capacità  di  organizzazione  nel  lavoro,  rispettando  le  priorità  senza
trascurare ciò che risulta meno impellente.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Buona conoscenza.

Patente tipo B – Mezzo proprio

ATTIVITA’ COME DOCENTE
Presso Università, scuole

superiori, ecc.

Dal settembre 2000 a giugno 2002, Insegnante di Psicologia e Scienze 
dell’Educazione presso l’Istituto Giovanni XXIII, Via Termopili 7 Milano

ATTIVITA’ COME
FORMATORE

Da aprile a giugno 2002 ho lavorato nell’ambito della formazione psicologica
per  i  corsi  professionali  per  adulti  relativi  alla  qualifica  di  ausiliaria  socio
assistenziale.
Da  ottobre  2002  al  luglio  2003  ho  lavorato  nell’ambito  della  formazione
psicologica per i corsi professionali per adulti relativi alla qualifica di operatore
socio sanitario.
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PUBBLICAZIONI • Linee  guida  per  la  prevenzione  del  tabagismo  nella  Regione  Lombardia.
Regione  Lombardia,  Direzione  Generale  Sanità,  Servizio  Prevenzione
Sanitaria. Luglio 1999. Approvate con DGR 24 febbraio 2000 n° 6/48472.

• Salute e Ambiente in  Lombardia (secondo rapporto).  Regione Lombardia,
Direzione Generale Sanità, Servizio Prevenzione Sanitaria. Settembre 1999.
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ALLEGATI

                   

Seminari : Seminario  sul  tema  “Inquadramento  medico-legale  delle
nuove norme in tema di delitti sessuali”, tenuto dal Dott. R.
Zoja, presso l’Ente Ospedaliero San Carlo Borromeo di Milano,
in data 30/10/1997.
Seminario  sul  tema  “La  persecutorietà  nel  rapporto
terapeutico con il paziente grave”, tenuto dalla Dott.ssa A.M.
Ferruta,  presso  l’Ente  Ospedaliero  San  Carlo  Borromeo  di
Milano, in data 07/11/1997.
Seminario  sul  tema   “L’I.C.D.  10  e  il  D.S.M.  IV°  nelle
patologie degli adulti”,  tenuto dal  Prof. G. Invernizzi  e dal
Prof. A. Vita, presso l’Ente Ospedaliero San Carlo Borromeo di
Milano, in data 17/11/1997.
Seminario sul tema  “I disturbi della condotta alimentare : il
ruolo della famiglia nella terapia”, tenuto dalla  Prof.ssa M.
Selvini  Palazzoli,  presso  l’Ente  Ospedaliero  San  Carlo
Borromeo di Milano, in data 27/11/1997.
Seminario sul tema  “L’I.C.D. 10 e il D.S.M. IV° nelle patologie
dell’infanzia”,  tenuto  dal  Prof  M.  Bertolini,  presso  l’Ente
Ospedaliero San Carlo Borromeo di Milano, in data 02/12/1997.
Seminario  sul  tema  “La  responsabilità  professionale  dello
psichiatra  in  pronto  soccorso”,  tenuto  dal  Prof.  G.  Ponti,
presso  l’Ente  Ospedaliero  San Carlo  Borromeo di  Milano,  in
data 12/12/1997.
Seminario  sul  tema  “Dall’ossessione  al  delirio”,  tenuto  dal
Prof.  A.  Giannelli,  presso  l’Ente  Ospedaliero  San  Carlo
Borromeo di Milano, in data 26/01/1998.
Seminario sul tema  “La consultazione con l’adolescente in
crisi e la tendenza ad agire”,  tenuto dal  Prof. G. Charmet,
presso  l’Ente  Ospedaliero  San Carlo  Borromeo di  Milano,  in
data 04/02/1998.
Seminario  sul  tema  “Adolescenza  e  condotte  antisociali”,
tenuto dalla  Dott.ssa G. Giaconia,  presso l’Ente Ospedaliero
San Carlo Borromeo di Milano, in data 05/03/1998.
Seminario di Formazione sulla “Psicoterapia psicoanalitica di
coppia”,  svoltosi  il  15  maggio  1998,  presso  l’A.S.L.  Città  di
Milano in Corso Italia19.
Seminario  relativo  al  Metodo  Rorschach a  cura  del Prof.
Varin, docente dell’Università Statale di Milano, svoltosi presso
l’ASP in Corso Buenos Aires 66 Milano, nell’anno 1998.
Seminario  “I  figli  dei  tossicodipendenti :  protezione  del
bambino  e  trattamento  del  genitore”,  a  cura  del Dott.
Stefano Cirillo e Dott. Gianni Cambiaso, Milano 16 dicembre
2000.
Seminario “Le psicoterapie sessuali di coppia”, a cura della
Dott.ssa  Roberta  Giommi  dell’Istituto  Internazionale  di
Sessuologia di Firenze, Milano 20 gennaio 2001.
Seminario  “Tecniche  di  allevamento  e  ruoli  familiari :  un
confronto  interculturale”,  a  cura  della  Prof.ssa  Angela
Sorrentino, Milano 27 gennaio 2001.
Seminario “La  violenza  nella  coppia  secondo  l’approccio
trigenerazionale”,  condotto  dal  Dott  Alfredo  Canevaro,
Milano 10 febbraio 2001.
Seminario  “Il  lavoro congiunto genitori-bambini  in terapia
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familiare : problemi tecnici  ed etici”,  a cura della  Dott.ssa
Marinella Malacrea, Milano 24 marzo 2001.
Seminario “La ricerca sulla famiglia : differenze di genere e
di  generazioni”,  a  cura  della  Prof.ssa  Eugenia  Scabini,
Milano 4 aprile 2001.
Seminario “Attaccamento e relazioni familiari”, a cura della
Prof.ssa Grazia Attili, Milano 21 aprile 2001.
Seminario “Uno psicoterapeuta cognitivista discute il lavoro
di  uno  psicoterapeuta  relazionale”,  condotto  da  Giovanni
Liotti e Matteo Selvini, Milano 12 maggio 2001.
Seminario  “Le problematiche depressive in adolescenza”,
condotto  dal  Prof.  Gustavo Pietropolli  Charmet,  Milano 26
maggio 2001.
Seminario  “Emozioni e cultura familiare”,  condotto dal Prof.
Luigi Anolli, Milano 16 giugno 2001.
Seminario  “Omosessualità  e  eterosessualità :  radici
relazionali  dei  desideri  affettivi”,  condotto  dal  Dott.  Paolo
Rigliano, Milano 27 ottobre 2001.
Seminario  “La  consultazione  ad  orientamento
psicodinamico  come  possibile  intervento  terapeutico”,
condotto  dalla  Dott.ssa  Livia  Saviane,  Milano  10  novembre
2001.
Seminario  “Effetto  terapeutico  di  una  consultazione
familiare  breve”,  condotto  dalla  Dott.ssa  Anna  Maria
Sorrentino, Milano 1 dicembre 2001.
Seminario  “Maltrattamento  all’infanzia :conseguenze
psicologiche  e  intervento  sulla  famiglia”,  condotto  dalla
Prof.ssa Paola Covini, Milano 19 gennaio 2002.
Seminario  “Come  lavorare  in  terapia  familiare  con  il
bambino :  dalla  paura  al  divertimento”,  condotto  dal  Prof.
Carmine Saccu, Milano 26 gennaio 2002.
Seminario  “Attaccamento,  temperamento  e  relazioni :
strumenti  diagnostici,  valutazione  osservativa  e
applicazioni cliniche”,  condotto dalla  Prof.ssa Grazia Attili,
Milano 23 febbraio 2002.
Seminario  “La  progettazione  sociale”,  condotto  dal  Prof.
Cesare Kaneklin, Milano 9 marzo 2002.
Seminario “Il ruolo dei figli nel matrimonio dei loro genitori
nelle  diverse  fasi  del  ciclo  vitale”,  condotto  da  Florence
Kaslow, Milano 13 aprile 2002.
Seminario “Le radici relazionali delle depressioni”, condotto
dal Prof. Juan Luis Linares, Milano 11 maggio 2002.
Seminario  “I terapeuti familiari di fronte all’abuso sessuale
all’infanzia”,  condotto  dalla  Dott.ssa  Marinella  Malacrea,
Milano 18 maggio 2002.
Seminario  con Salvador  Minuchin,  in  collaborazione  con  il
Centro  Milanese  di  Terapia  della  Famiglia,  Milano  1  giugno
2002.
Seminario  “Attaccamento,  temperamento  e  relazioni :
strumenti  diagnostici,  valutazione  osservativa  e
applicazioni cliniche”,  condotto dalla  Prof.ssa Grazia Attili,
Milano 8 giugno 2002.
Seminario  “L’ipotizzazione sulle  interazioni  familiari  come
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risorsa  nei  contesti  non  terapeutici”,  condotto  dal  Dott.
Stefano Cirillo, Milano 22 giugno 2002.
Seminario  “Il  pensiero  relazionale  nella  psicoterapia
individuale di anoressie e tossicodipendenze”, condotto dal
Dott. Roberto Mazza, Milano 14 settembre 2002.
Seminario  “Le  Sculture del  Tempo Familiare  (STF).  L’uso
del  linguaggio  analogico  in  psicoterapia  sistemica”,
condotto dal Prof. Luigi Onnis, Milano 19 ottobre 2002.
Seminario  “La  terapia  familiare  nei  servizi  psichiatrici”,
condotto  da  Dott.  Matteo  Selvini,  Dott.  Stefano  Cirillo  e
Dott.ssa Anna Maria Sorrentino, Milano 16 novembre 2002.
Seminario  “La  psicoterapia  di  coppia  nell’ottica
relazionale”,  condotto  dal  Dott.  Dante  Ghezzi,  Milano  30
novembre 2002.
Seminario  “Differenziazione  dei  percorsi  processuali
familiari  in connessione con l’inquadramento diagnostico
del paziente con disturbo da uso di sostanze. Il problema
della doppia diagnosi ”,  condotto dal  Dott.  S.  Cirillo e dal
Dott. R. Berrini, Milano 18 gennaio 2003.
Seminario  “L’uso  dei  mondi  possibili  nelle  tecniche
conversazionali”, condotto dal Dott. Giampaolo Lai, Milano 8
febbraio 2003.
Seminario  “La  mediazione  familiare  simbolico-
trigenerazionale”, condotto dal  Dott. Dino Mazzei, Milano 15
febbraio 2003.
Seminario  “Famiglia e disturbi di personalità”, condotto dal
Dott. Roberto Berrini, Milano 13 marzo 2003.
Seminario  “Le  strutture  cognitive  dell’ansia,  obbligo  di
controllo, perfezionismo patologico, pensiero catastrofico,
autovalutazione  negativa  e  intolleranza  dell’incertezza:
implicazioni  cliniche”,  condotto  dalla  Dott.ssa  Sandra
Sassaroli, Milano 29 marzo 2003.
Seminario  “Competenza  relazionale  e  sviluppo  della
personalità  :  una  teoria  evolutiva”,  condotto  dal  Prof.
Luciano L’Abate, Milano 31 maggio 2003.
Seminario  “L’affido  familiare:  bambini,  famiglie  d’origine,
affidatari,  operatori”,  condotto  dal  Dott.  Stefano  Cirillo,
Milano 6 giugno 2003.
Seminario “Coinvolgimento delle famiglie di origine durante
la psicoterapia individuale di un adulto”, condotto dal  Dott.
Alfredo Canevaro, Milano 7 giugno 2003.
Seminario “La riabilitazione del paziente psicotico”, condotto
dalla Dott.ssa  Carla  Ferrari  Aggradi,  Milano  11  settembre
2003.
Seminario “Il bambino nelle sedute familiari”, condotto dalla
Dott.ssa Anna Maria Sorrentino, Milano 18 ottobre 2003.
Seminario  “Odissea  dei  padri”,  condotto  dal  Dott.  Alain
Ackermans, Milano 24 ottobre 2003.
Seminario  “La  cura  dei  figli  di  pazienti  con  disturbi
psichiatrici”,  condotto  dalla  Dott.ssa Chantal  Van Cutsem,
Milano 25 ottobre 2003.
Seminario  “Quando  il  paziente  designato  è  il  bambino”,
condotto dalla Dott.ssa Miriam Gandolfi, Milano 24 gennaio  e
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6 marzo 2004.
Seminario  “Coppia sana, coppia malata”, condotto dal  Dott.
Dante Ghezzi, Milano 7 febbraio 2004. 
Seminario  “la  consulenza  tecnica  di  tipo  sistemico-
relazionale nei procedimenti di separazione e di divorzio”,
condotto dal Dott. Dino Mazzei, Milano 13 febbraio 2004.
Seminario  “La  terapia  multifamiliare  come  trattamento
d’elezione nei Servizi  Pubblici”,  condotto dal  Dott.  Alfredo
Canevaro, Milano 20 marzo 2004.
Seminario  “Quando  il  paziente  designato  è  il  bambino”,
condotto  dalla  Dott.ssa  Miriam  Gandolfi,  Milano  6  marzo
2004.
Seminario  “Disregolazione emotiva nel paziente borderline
e strutturazione del setting”, condotto dalla Prof.ssa Lavinia
Barone, Milano 3 aprile 2004.
Seminario “Temi di Psicologia dello Sviluppo rilevanti per la
pratica psicoterapeutica”,  condotto dalla  Prof.ssa Paola Di
Blasio, Milano 24 aprile 2004.
Seminario  “La  diagnosi  interpersonale  con  il  modello
dell’Analisi  Strutturale  del  Comportamento Interpersonale
(ASCI) di Lorna Smith Benjamin”, condotto dal Prof. Davide
Ceridono, Milano 8 maggio 2004.
Seminario  “Il  lavoro con la fratria”,  condotto dalla  Dott.ssa
Elida Romano, Milano 12 giugno 2004.
Seminario  “Come  rispondere  alla  richiesta  d’aiuto  della
famiglia adottiva”,  condotto dalla  Dott.ssa Donatella Guidi,
Milano 24 settembre 2004. 
Giornata di studio su “Potenza e impotenza nell’accostare e
curare  i  traumi.  Strategie  cliniche  ed  educative  si
incontrano e scontrano”,  Milano 3 novembre 2009 (3 crediti
formativi E.C.M.).
Workshop su “Maltrattamento e mal-trattamenti sui bambini
e sugli  adolescenti”, organizzato dal C.I.S.M.A.I.,  Milano 19
novembre 2009 (5 Crediti Formativi E.C.M.).
Seminario  “La  terapia  di  gruppo  con  bambini  vittime  di
abuso  e  i  loro  caregiver”,  tenuto  dalla  Dott.ssa  Marinella
Malacrea e dalla Dott.ssa Cristiana Pessina e organizzato da
Galdus – Centro Tiama, Milano 23 marzo e 15 aprile (9 Crediti
Formativi E.C.M.).
Seminario  Practitioner Day “Migliorare le capacità relative
alla concettualizzazione del caso e al trattamento”,  tenuto
da Andrew M. Leeds Ph.D. a Milano il 21 aprile 2013.
Workshop  “Concettualizzazione  del  caso  e  pianificazione
terapeutica  con  EMDR”,  condotto  da  Isabel  Fernandez  a
Milano il 31 gennaio 2016 dalle 9.30 alle ore 16.30.
Corso  approfondito  “La  teoria  dell'emozione-stato  per  i
disturbi  da  sostanze  e  da  comportamenti  e  i  protocolli
E.S.”,  condotto  da  Robert  Miller  Ph.D.  a  Milano  19-20
novembre 2016 dalle ore 9.00 alle ore 17.30.
Workshop  “Dissociazione  e  le  comorbilità  complesse
diagnosi  e  valutazione  clinica” tenuto  da Colin  A.  Ross  a
Milano 27 e 28 gennaio 2018 dalle ore 9.00 alle ore 18.
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Convegni : Convegno  “L’educazione  impossibile.  Sul  dialogo,  la
sessualità, il corpo in adolescenza”, a cura della Cooperativa
Sociale  ICARO 2000,  con la  partecipazione di  Carlo  Viganò,
Massimo Recalcati, Adriano Voltolin, tenutosi  il  4 ottobre 1997.
Convegno  “Un  motivo  per  apprendere”,  organizzato
dall’Agenzia  formativa  Galdus  di  Milano,  presso  l’Auditorium
ASSOLOMBARDA,  2 marzo 2000.
Giornate  di  studio  “Il  pensiero  multiforme  di  Mara  Selvini
Palazzoli. Due scuole ne raccolgono l’eredità”, organizzato
dal  Centro  Milanese  di  terapia  della  famiglia.  Milano,  1  -  2
giugno 2001.
Giornata di studio sul tema  Minori Famiglia Scuola - Affido
Adozione e Strutture Educative, organizzata dall’ANFFA con
l’IRRE Lombardia, presso l’IRRE Lombardia,  19 ottobre 2001
Milano.
Primo Convegno residenziale  della  Scuola di  Psicoterapia
della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli”, Salice Terme 11-13
ottobre 2002. 
Secondo  Convegno Residenziale  della  Scuola  di
Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli”, Salice
Terme 5-7 novembre 2004.
Terzo Convegno  Residenziale della  Scuola di  Psicoterapia
della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli”, Salice Terme 27-29
ottobre 2006.
Convegno  “Il  procedimento  penale  e  la  tutela  del  minore
vittima  o  testimone  di  reati  sessuali”,  condotto  dal  Dott.
Pietro Forno, Milano 25/02/2013.  Accreditamento 4,5 crediti
formativi E.C.M.
Convegno  “EMDR e Anoressia Nervosa” della durata di 16
ore, tenutosi a Milano dal 2 al 3 aprile 2016 con acquisizione
di n° 11,2 crediti ECM per l’anno 2016.

Congressi: IV Congresso Nazionale CISMAI 2006 “Dal trauma infantile
all’età adulta”  tenutosi a Montesilvano (Pescara) dal 14/12 al
16/12/2006 con accreditamento di 10 Crediti Formativi E.C.M.
per l’anno 2006.

                          Applicazioni cliniche dell’EMDR svoltosi a Milano dall’8/11 al
9/11/ 2008 con accreditamento di  4 Crediti Formativi E.C.M.
per l’anno 2008.
Congresso nazionale EMDR “Trauma e relazione” tenutosi a
Roma  il  23-24-25  settembre  2011  con  accreditamento  di  4
crediti formativi E.C.M. per l’anno 2011.
Congresso  “16°  EMDR  European  Conference”  tenutosi  a
Milano il 10-11-12 luglio 2015 con accreditamento di 16 crediti
formativi E.C.M. per l’anno 2015.
Congresso  “17°  EMDR  European  Conference”  tenutosi  a
L’Aia (Paesi Bassi) dal 17 al 19 giugno 2016 con il conferimento
di crediti per lo sviluppo professionale pari a 14 ore.
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La  sottoscritta  dichiara  quanto  sopra  ai   sensi  degli  artt.  46  e  47  del  DPR

28.12.2000, n° 445 e consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76

del medesimo DPR nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso

di  atti  falsi.  Inoltre,  il  sottoscritto  autorizza  al  trattamento  dei  dati  personali,

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Milano,
Daniela Gordini

_________________________________________
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