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V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome RAMELLA ANTONIO
Indirizzo VIA BARTOLOMEO COLLEONI, 9, 20149 MILANO
Telefono 02/312853 - 349/6386701

Fax 02/312853
E-mail antonio.ramella@yahoo.it

P.I. 03812630964
Iscrizione Albo Psicologi N° 7024/03 del 15/01/03

Nazionalità italiana
Data di nascita 30/07/71

ESPERIENZE LAVORATIVE

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2014 A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro SER.CO.P., via B.D'ESTE 28, RHO (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori, alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2012 A LUGLIO 2015

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Speciale Consortile per i Servizi alla Persona - Castano Primo, Corso Roma s.n.c. 
20022 Castano Primo (MI)

• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona
• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta

• Principali mansioni e responsabilità Nell’ambito della tutela minori Progetti individuali di Sostegno psicologico in favore di minori
sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria inviati dall'Ente affidatario

  

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2012 A LUGLIO 2013

• Nome e indirizzo del datore di lavoro SER.CO.P., via B.D'ESTE 28, RHO (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori, alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA APRILE 2011 A GIUGNO 2017

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Tribunale per i Minorenni di Milano, via Leopardi 18, 20100, Milano
• Tipo di azienda o settore Ministero della Giustizia

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di Giudice Onorario
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• Date (da – a)  DA MAGGIO 2011 A GIUGNO 2014

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novate Milanese, via Vittorio veneto 18, 20026, Novate Milanese (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta in ambito Prevenzione
• Principali mansioni e responsabilità Supervisione équipe educativa del Servizio Informagiovani

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2009 A GENNAIO 2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Gallarate, via Cavour 2, 21013, Gallarate (Va)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Nell’ambito della tutela minori Progetti individuali di Sostegno psicologico in favore di minori

sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria inviati dall'Ente affidatario

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2009 A GENNAIO 2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Lonate Pozzolo, via Cavour 20, 21015, Lonate Pozzolo (Va)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Nell’ambito della tutela minori Progetti individuali di Sostegno psicologico in favore di minori

sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria inviati dall'Ente affidatario

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2009 A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Pioltello, via C.Cattaneo 1, 20096, Pioltello (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori, alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA MARZO 2009 A DICEMBRE 2010

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novate Milanese, via Vittorio veneto 18, 20026, Novate Milanese (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Supervisione e formazione dell'équipe educativa del Nido d'infanzia “Prato Fiorito”, nell'ambito

dei Servizi di Prevenzione e Tutela minori, gruppi di formazione e sostegno alla genitorialità e
colloqui individuali/familiari. 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2008 A DICEMBRE 2012

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Paderno Dugnano, via Grandi 15, 20037, Paderno Dugnano (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di un gruppo di sostegno alla genitorialità nell'ambito dei Servizi di prevenzione e

Tutela Minori

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2008 A DICEMBRE 2008

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Lacchiarella, piazza Risorgimento 1, 20084, Lacchiarella(Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Nell’ambito della tutela minori Progetti individuali di Sostegno psicologico in favore di minori

sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria inviati dall'Ente affidatario

• Date (da – a)  DA OTTOBRE 2007 A GIUGNO 2008

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Unione dei Comuni di Basiano e Masate, via Roma 11, 20060, Basiano (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona
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• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Nell’ambito della tutela minori Progetti individuali di Sostegno psicologico in favore di minori

sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria inviati dall'Ente affidatario

• Date (da – a)  DA SETTEMBRE 2007A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio CSPPNI, viale Marche 93, 20100, Milano
• Tipo di azienda o settore Studio Medico-Psicoterapeutico

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico, psicoterapia per minori, adulti, coppie e

famiglie

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2006 A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novate Milanese, via Vittorio veneto 18, 20026, Novate Milanese (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Conduzione di un gruppo di sostegno alla genitorialità nell'ambito dei Servizi di Prevenzione e

Tutela Minori  

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2005 A DICEMBRE 2012

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novate Milanese, via Vittorio veneto 18, 20026, Novate Milanese (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento équipe multidisciplinare Tutela Minori

• Date (da – a)  DA GIUGNO  2004 A DICEMBRE 2012

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Paderno Dugnano, via Grandi 15, 20037, Paderno Dugnano (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori, alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA LUGLIO 2004 A OGGI

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Novate Milanese, via Vittorio veneto 18, 20026, Novate Milanese (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA MAGGIO 2004 A DICEMBRE 2007

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Nerviano, via A. Manzoni 14, 20014, Nerviano (Mi)
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali e alla Persona

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori, alla Prevenzione e agli aspetti del Penale Minorile. In

collaborazione con l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a
provvedimenti dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche,
produzione di relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni.

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2004 A LUGLIO 2006

• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.DI.A.PSI (associazione difesa malati psichici) piazza Canonica 5, 21100 Varese
• Tipo di azienda o settore ONLUS

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Facilitatone in gruppi di mutuo auto aiuto, sostegno psicologico, progettazione e realizzazione di

interventi terapeutico-riabilitativi
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• Date (da – a)  DA GENNAIO 2004 A OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa sociale il “Girotondo” via Zappellini 9, 21052, Busto Arsizio (Va)
• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale, gestione comunità per minori

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo-psicoterapeuta
• Principali mansioni e responsabilità Valutazioni psicodiagnostiche, sostegno psicologico/psicoterapia in favore di minori sottoposti a

provvedimento dell'Autorità Giudiziaria e collocati in contesto etero familiare, supervisione e
formazione équipe educativa. Docenza su tematiche inerenti la prevenzione e la tutela minori.
Presso la medesima struttura svolgo privatamente attività di psicoterapia per minori, adulti,
coppie e famiglie.

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2003 A GIUGNO 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Asl della Provincia di Milano 1, via Al Donatore del sangue 50, 20013 Magenta (Mi)
• Tipo di azienda o settore Asl distretti 3,4 e 5

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Mansioni relative alla Tutela Minori e agli aspetti del Penale Minorile. In collaborazione con

l’équipe multidisciplinare presa in carico di minori e famiglie sottoposte a provvedimenti
dell'Autorità Giudiziaria, colloqui clinico-psicologici, valutazioni psicodiagnostiche, produzione di
relazioni cliniche e progetti per il Tribunale Ordinario e il Tribunale per i Minorenni. 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2002 A MAGGIO 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Scuole e Lavoro, SCRAL, via Pergolesi 8, 20100 Milano
• Tipo di azienda o settore Consorzio

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale in qualità di docente/psicologo
• Principali mansioni e responsabilità Insegnamento di Psicologia e Sociologia per corsi FSE per Asa organizzati da CSEA 

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2002 A GIUGNO 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale “Spazio Aperto Servizi”, Via Gorki 5, 20100 Milano
• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego Collaborazione Coordinata Continuativa 
• Principali mansioni e responsabilità In ambito Tutela Minori e Prevenzione progettazione e attuazione di progetti di intervento

educativo e psicologico su minori e famiglie in difficoltà, in collaborazione con il Comune di
Milano Ufficio Servizi Sociali della Famiglia

• Date (da – a)  DA GENNAIO 2001 A MARZO 2003

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Comune di Pavia, Piazza Municipio 2, 27100 Pavia
• Tipo di azienda o settore Servizi Sociali Area Minori

• Tipo di impiego Collaborazione Coordinata Continuativa 
• Principali mansioni e responsabilità Nell'ambito del Penale Minorile, progettazione e realizzazione di progetti di Messa alla Prova per

minorenni sottoposti a provvedimento dell'Autorità Giudiziaria

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2001 A DICEMBRE  2002

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Eurosearch Consultants srl, via Sacchi 7, 20100 Milano
• Tipo di azienda o settore Ricerca/Selezione personale per conto terzi

• Tipo di impiego Consulenza Libero professionale
• Principali mansioni e responsabilità Colloqui di selezione del personale

• Date (da – a)  DA GENNAIO 1999 A GENNAIO 2001

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooperativa Sociale “Città Nuova”, Via Andreoli 20, 20100 Milano
• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego Consulenza libero professionale 
• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e gestione di corsi di formazione per operatori sociali, insegnanti e genitori,

inerenti le tematiche della Prevenzione e della Tutela minori. Attività psicologico/educativa in
ambito scolastico
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• Date (da – a)  DA OTTOBRE 1998 AD AGOSTO 1999

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Esercito Italiano, Corpo degli Alpini, 
• Tipo di azienda o settore 18 Reggimento Arruolamento Reclute di Merano, (Bz)

• Tipo di impiego Servizio di leva
• Principali mansioni e responsabilità Gestione Nucleo Supporto Psicologico, somministrazione di reattivi psicologici, colloqui 

individuali, colloqui di supporto psicologico, diagnosi, relazioni psicologiche, organizzazione e 
gestione di seminari sulla prevenzione del consumo e dell'abuso di stupefacenti.

ISTRUZIONE 

• Date 09/10/16
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Applicazione clinica dello strumento

• Qualifica conseguita Diploma di secondo livello

• Date 03/02/13
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Applicazione clinica dello strumento

• Qualifica conseguita Diploma di primo livello

• Date 23/09/06
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Scuola di Specializzazione post universitaria quadriennale in psicoterapia di gruppo e individuale
COIRAG, riconosciuta con Decreto del Ministero dell'Università e della Ricerca Scientifica 
Tecnologica (M.U.R.S.T.) del 31/12/93

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica, psicologia dinamica, psicologia sociale, psicologia dello sviluppo e delle 
relazioni familiari, elementi di valutazione psicodiagnostica, colloqui clinici con obiettivi 
valutativi/terapeutici, gestione-conduzione di gruppi terapeutici e di lavoro

• Qualifica conseguita Diploma di psicoterapeuta
• Livello nella classificazione nazionale

(se pertinente)

49/50

• Date 2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università degli Studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Competenze tecnico cliniche nella somministrazione ed interpretazione del materiale testistico

• Qualifica conseguita Abilitazione alla somministrazione del test di Rorschach con il sistema comprensivo di Exner
• Livello nella classificazione nazionale

(se pertinente)

Patentino internazionale ERA di Secondo Livello

• Date 2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica e Generale

• Qualifica conseguita Diploma di abilitazione all'esercizio della professione di psicologo

• Date (da – a) 15/11/00
• Nome e tipo di istituto di istruzione o Università degli Studi di Torino
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formazione
• Principali materie / abilità

professionali oggetto dello studio
Psicologia clinica, psicologia dinamica, psicologia sociale, psicologia dello sviluppo e delle 
relazioni familiari, elementi di valutazione psicodiagnostica, colloqui clinici con obiettivi 
valutativi/terapeutici, gestione-conduzione di gruppi terapeutici e di lavoro

• Qualifica conseguita Diploma di Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità
• Livello nella classificazione nazionale

(se pertinente)

Pieni voti (102/110)

• Date (da – a) 1990
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Liceo Scientifico “Galileo Galilei” 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Materie Scientifiche ed Umanistiche 

• Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica 

                                          FORMAZIONE

• Date (da – a) 2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
PIIEC

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Percorso individuale di psicoterapia/didattica (EMDR) con la dott.ssa Elisa Faretta

• Date (da – a) 2012/2015
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
dott.sa Cecilia Ragaini
Supervisione Clinica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica e sociale, analisi e progettazione di interventi multidisciplinari su minori e 
famiglie

• Date (da – a) 2002/2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Il Ruolo Terapeutico

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Percorso individuale di psicoanalisi con il dott. Sergio Erba direttore del Centro Clinico de “Il 
Ruolo Terapeutico”

• Date (da – a) 2004/2008
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Cbm Dott.ssa Paola Covini supervisione clinica

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia clinica e sociale, analisi e progettazione di interventi multidisciplinari su minori e 
famiglie

• Date (da – a) 2004/2005
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
COIRAG, Tirocinio Specializzazione Psicoterapia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Osservazione Partecipante in gruppi terapeutici presso lo studio del dott. De Polo già presidente 
COIRAG

• Date (da – a) 2003/2004
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Unità operativa di Psicologia Clinica, Asl Milano Provincia N°1, Tirocinio Specializzazione 
Psicoterapia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica, Terapia familiare, di coppia e individuale
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• Date (da – a) 2001/2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda, primo anno Tirocinio Specializzazione Psicoterapia, 
Tirocinio post laurea Primo semestre presso il Crt della UOP 46 dove mi sono occupato di 
conduzione di gruppi riabilitativi, percorsi di reinserimento sociale e lavorativo dei pazienti, 
colloqui individuali. Secondo semestre prosecuzione del tirocinio presso il Cps di zona 2, dove 
ho affiancato una psicologa/psicoterapeuta nella presa in carico di alcuni pazienti.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicologia Clinica e Sociale, conduzione di gruppi riabilitativi, percorsi di reinserimento sociale e 
lavorativo dei pazienti, colloqui individuali.

MADRELINGUA Iitaliana

ALTRE LINGUA

francese

• Capacità di lettura buona
• Capacità di scrittura buona

• Capacità di espressione orale buona

inglese

• Capacità di lettura discreta
• Capacità di scrittura discreta

• Capacità di espressione orale discreta 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

NELLA MIA ESPERIENZA PROFESSIONALE HO SVILUPPATO LA CAPACITÀ DI LAVORARE IN ÉQUIPE

TRATTANDO PROBLEMATICHE PSICOSOCIALI COMPLESSE IN AMBIENTI CULTURALI DIVERSI. HO

MATURATO UNA BUONA COMPETENZA TECNICO/CLINICA E BUONE CAPACITÀ DI RELAZIONARMI E

LAVORARE CON DIVERSE PROFESSIONALITÀ CON DIFFERENTI RUOLI SULLA SCALA GERARCHICA

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

NELLA MIA ESPERIENZA PROFESSIONALE HO SVILUPPATO CAPACITÀ ORGANIZZATIVE E DI
COORDIANAMENTO DI GRUPPI DI LAVORO ETEROGENEI, SPERIMENTANDOMI NEL COORDINAMENTO,
NELLA SUPERVISIONE DI ÉQUIPE MULTIDISCIPLINARI, NELLA DOCENZA E SUPERVISIONANDO-FORMANDO
GRUPPI DI EDUCATORI

HO INOLTRE ACQUISITO COMPETENZE NELLA GESTIONE DI GRUPPI TERAPEUTICI E DI SOSTEGNO, SIA
NELLA PRATICA DIRETTA CHE NEGLI ANNI DI TIROCINIO COME PSICOTERAPEUTA 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

Buona capacità di utilizzo dei pacchetti Windows

PATENTE O PATENTI A;B

ALLEGATI Elenco pubblicazioni  e seminari congressi

PUBBLICAZIONI  E CONGRESSI

Partecipazione come relatore al ciclo di giornate di studio “Apprendere dall’esperienza. Funzione psicoanalitica

della mente e psicoanalisi di gruppo” promosse dal Dott. Renato de Polo presso L’APG (Associazione di

Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo) nel corso dell’anno 2016/2017

Co-conduttore del lavoro di gruppo “Ricomporre i pezzi di una separazione” nell’ambito del convegno “Sostenere

i Legami”, promosso da SERCOP il 26/11/2016
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Relatore alla serata dal Titolo: “Accompagnare alla scelta…dialogo tra genitori e figli” promossa nella Città di

Novate Milanese dall’Assessorato Pubblica Istruzione e Informagiovani in collaborazione con gli istituti

comprensivi Brodolini e Baranzate il 27/10/2016

Relatore alla serata dal Titolo: “Accompagnare alla scelta…dialogo tra genitori e figli” promossa nella Città di

Novate Milanese dall’Assessorato Pubblica Istruzione e Informagiovani in collaborazione con gli istituti

comprensivi Brodolini e Baranzate il 20/10/2015

Relatore alla serata dal titolo “Adolescenti e legalità” tenutasi il 05/11/2013 nell’ambito del Congresso promosso

nella Città di Pioltello dall’Assessorato alle Politiche Sociali, Casa Famiglia, Giovani, Sport e Relazioni Esterne,

dal titolo: “Al confine della legalità”. 

Relatore al Corso di formazione promosso nella Città di Novate Milanese  dall’Assessorato alle Politiche Sociali, 

dal titolo: “Volontari… cittadini di qualità!” tenutosi il 24/10/2013 e il 25/12/2013

Relatore al Congresso promosso nella Città di Pioltello dall’Assessorato alle Politiche Sociali, Casa Famiglia,

Giovani, Sport e Relazioni Esterne, dal titolo: “Mio figlio adolescente? Non ci capisco più niente!!! Seconda

conferenza. La Comunicazione con Mio figlio? Parliamone!!!” tenutosi il 18/02/2013.

Relatore al Congresso promosso nella Città Busto Arsizio dalla Cooperativa Sociale “Il Girotondo”, dal titolo:

“Una Famiglia per la Vita” tenutosi il 30/11/2012. Il congresso è stato ideato in favore del progetto: “Una

Famiglia che accoglie” come alternativa al collocamento in Comunità educativa dei minori con provvedimento

dell’Autorità Giudiziaria. 

Relatore al Congresso promosso nella Città di Pioltello dall’Assessorato alle Politiche Sociali, Casa Famiglia,

Giovani, Sport e Relazioni Esterne, dal titolo: “Mio figlio adolescente? Non ci capisco più niente” tenutosi il

12/11/2012.

Relatore al Congresso Interregionale della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale, dal titolo: “Sapere e

Saper Fare. Costruzione e trasmissione di conoscenze in riabilitazione psicosociale”, tenutosi il 09/11/2002 presso

l’Università degli Studi di Milano. 

Il mio intervento ha riguardato la conduzione e la co-conduzione di gruppi riabilitativi all’interno di strutture

psichiatriche.

Autore dell’articolo dal titolo: “Gruppo di sostegno alla genitorialità” pubblicato sul periodico del Comune di No-

vate Milanese, Informazioni Municipali, nel dicembre 2009. 

Autore dell’articolo “Il lavoro quotidiano nei presidi: fra emergenze e ricerca” pubblicato nel volume: “Sapere e

Saper Fare. Trasmissione di conoscenza in riabilitazione psicosociale” curato da M. Rabboni e edito da Pacini nel

2005

SEMINARI E CONGRESSI

Anno 2016

� Ho partecipato al workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello II’evento

formativo condotto dalla dott. ssa Isabel Fernandez Reveles si è tenuto a Milano nelle giornate 07,08,09

ottobre 2016  conseguendo il diploma  di secondo livello (17,25 crediti formativi ECM)

Anno 2015

� Ho partecipato al seminario dal titolo “Ed io avrò cura di te: la tutela del minore e la promozione dei suoi

legami familiari, servizi e istituzione tra crisi e futuro” organizzato dalla Città Metropolitana di Milano 

Anno 2014

� Ho partecipato al corso dal titolo “La valutazione del recupero delle competenze genitoriali nei casi di

maltrattamento e abuso “ della durata di 28 ore organizzato dalla Provincia di Milano

Anno 2013

� Ho partecipato al seminario dal titolo: “Per una giustizia child friendly. Un giusto processo per i figli e i

genitori”, realizzato il 14/10/2013 presso il Centro Congressi della Provincia di Milano

� Ho partecipato alla Giornata di Consolidamento e Revisione del protocollo EMDR e Applicazione Clinica
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workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR). L’evento formativo condotto dalla

dott. ssa Isabel Fernandez Reveles si è tenuto a Milano nella giornata del 16/02/2013 

� Ho partecipato al workshop Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I. L’evento

formativo condotto dalla dott. ssa Isabel Fernandez Reveles si è tenuto a Milano nelle giornate 01,02,03

febbraio 2013  conseguendo il diploma  di primo livello (17,25 crediti formativi ECM)

Anno 2012

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “l’ascolto del minore. Lezione introduttiva”, organizzato

dal consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria,

presso il Tribunale per i Minorenni il 18/01/2012

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “l’ascolto del minore in ambito penale ”, organizzato dal

consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria,

presso il Tribunale per i Minorenni il 01/02/2012

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “l’ascolto del minore in ambito civile ”, organizzato dal

consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria,

presso il Tribunale per i Minorenni il 15/02/2012

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “la giurisdizionalizzazione del processo minorile”,

organizzato dal consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura

Onoraria, presso l’Aula Magna del Palazzo di Giustizia di Milano il 31/05/2012

Anno 2011

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “il cambiamento del Tribunale per i Minorenni seconda

edizioni”, organizzato dalla Gestione Associata dei Comuni di Paderno Dugnano-Novate Milanese e

condotto dal dott. G. Tarzia (Giudice Onorario del TM di Milano) il 17/01/11, 31/01/11, 14/02/11

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “l’attività istruttoria in materia di volontaria

giurisdizione”, organizzato dal consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione

della Magistratura Onoraria, presso il Tribunale per i Minorenni il 16/09/2011

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “presentazione degli uffici in cui il giudice onorario

svolge le sue funzioni”, organizzato dal consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la

Formazione della Magistratura Onoraria, presso l’Aula Magna del Palazzo di Giustizia di Milano il

25/05/2011

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “lo status del giudice onorari, del consigliere onorario e

dell’esperto di sorveglianza: diritti e doveri”, organizzato dal consiglio Superiore della Magistratura,

Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria, presso l’Aula Magna del Palazzo di Giustizia

di Milano il 14/06/2011

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “l’attività istruttoria”, organizzato dal consiglio Superiore

della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria, presso il Tribunale per i

Minorenni il 24/06/2011

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “la semplificazione dei riti civili”, organizzato dal

consiglio Superiore della Magistratura, Commissione per la Formazione della Magistratura Onoraria,

presso l’Aula Magna del Palazzo di Giustizia di Milano il 08/11/2011

Anno 2010

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “Il lavoro con i genitori degli adolescenti: dallo sviluppo

alla clinica”, tenuto dal dottor. De Vito., organizzato dalla Provincia di Milano dal 27/01/2010 al

17/02/2010. (12crediti formativi E.C.M.)
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� Ho partecipato all’evento formativo denominato “La Sindrome da Alienazione Genitoriale

approfondimento”, tenuto dalla dottoressa Ragaini Cecilia, organizzato dalla Provincia di Milano dal

19/01/2010 al 23/02/2010. (17crediti formativi E.C.M.)

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “genitori e figli di fronte all’identità di genere”,

organizzato dalla Provincia di Milano dal 31/10/2010 al 15/11/2010. (12crediti formativi E.C.M.)

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “il cambiamento del Tribunale per i Minorenni seconda

edizione”, organizzato dalla Gestione Associata dei Comuni di Paderno Dugnano-Novate Milanese e

condotto dal dott. G. Tarzia (Giudice Onorario del TM di Milano) il 18/12/10

Anno 2009

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “Nuove basi per l’approccio psicologico all’infanzia II°

livello”, tenuto dalla dottoressa Malacrea, dalla dottoressa Di Guglielmo e dalla dottoressa Pessina del

centro TIAMA, organizzato dalla Provincia di Milano dal 22/10/2009 al 17/12/2009. (31 crediti formativi

E.C.M.) 

• Ho partecipato nei mesi di Novembre/Dicembre 2009 al Corso di Formazione in Gestione Associata

Paderno Dugnano-Novate Milanese condotto dal dott. G.TARZIA (Giudice Onorario del TM di Milano)

dal titolo “ IL CAMBIAMENTO DEL TM”.

• Ho partecipato il 25 Novembre 2009 al Seminario di studio “LA GIUSTIZIA MINORILE: COSA

CAMBIA?” promosso dal PIANO DI ZONA  in collaborazione con la PROVINCIA DI MILANO. 

Anno 2008

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “La gestione della criticità nel trattamento del paziente

tossico-alcoldipendente”, tenuto dalla dottor. Dondi A., organizzato dalla Azienda Sanitaria della Provincia

di Milano n°1. dal 14/05/2008 al 29/10/2008.

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “La Sindrome da Alienazione Genitoriale”, tenuto dalla

dottoressa Ragaini Cecilia, organizzato dalla Provincia di Milano dal 08/10/2008 al 18/11/2008. (16 crediti

formativi E.C.M.)

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “La prospettiva composizionale nell’incontro con le

famiglie: prendersi cura delle relazioni”, tenuto dalla dottoressa Formenti dell’Università degli Studi di

Milano Bicocca, organizzato dalla Provincia di Milano dal 31/03/2008 al 26/05/2008. (20 crediti formativi

E.C.M.) 

• Dicembre 08 - febbraio 09. Seconda edizione “FUNZIONE DI ASCOLTO E GESTIONE DEI

CONFLITTI” promossa dall’Associazione dei Comuni di Paderno Dugnano e Novate Milanese -

finanziata dalla Provincia di Milano - condotta dal dott Francesco Di Ciò e dalla dott.ssa Cristiana Rossi

dell’Associazione Dike, ai fini dell’apertura di uno Sportello di mediazione del conflitto.

Anno 2007

� Ho partecipato al corso di formazione: “Funzione di ascolto e gestione dei conflitti” tenuto dal dott. Di Ciò

e dalla dott.ssa Brunelli dell’associazione Dike e organizzato dalla Provincia di Milano dal 06/11/2007 al

08/01/2008.

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “Nuove basi per un approccio psicologico all’infanzia”,

tenuto dalla dottoressa Malacrea del centro TIAMA, organizzato dalla Provincia di Milano dal 19/02/2007

al 03/05/2007. (31 crediti formativi E.C.M.) 

Anno 2006

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “La valutazione in ambito forense della relazione di

attaccamento nella prima infanzia tra il bambino e la sua famiglia”, tenuto dalla dottoressa Maggi,
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organizzato dalla Provincia di Milano dal 07/03/2006 al 11/04/2006. (26 crediti formativi E.C.M.) 

� Ho partecipato al convegno sull’educativa domiciliare organizzato in data 16/11/06 dalla Cooperativa

Sociale Comin dal titolo: ”Violazioni di domicilio?” 

Anno 2005

� Ho partecipato al workshop residenziale svoltosi a Firenze in data 9, 10, 11, 12 giugno 2005 organizzato da

COIRAG, dal titolo “Identità progetto professionale e polis” 

� Ho partecipato al corso di formazione dal titolo: “La tutela del minore nei procedimenti che lo

riguardano” tenuto dalla dott.sa Cesaro presso i Comuni Associati di Paderno Dugnano e Novate Milanese

dall’08/11/2005 al 23/03/2006 per un totale complessivo di 20 ore. 

• Nov- 2005 – ottobre 2006 “IL PROCESSO PENALE E CIVILE MINORILE” di 25 ore condotto

dall’Avv. M.Grazia Cesaro e dall’Avv. Laura De Rui e promosso dall’Associazione dei Comuni di

Paderno Dugnano e Novate Milanese e finanziato dalla Provincia di Milano.

Anno 2004

� Ho partecipato al Seminario sul Test di Rorschach tenuto, presso l’Università degli Studi di Padova, dalla

proff.ssa Adriana Lis nei giorni 20/21/27/28 febbraio 2004

� Ho partecipato al Seminario sul Test di Rorschach tenuto, presso l’Università degli Studi di Padova dalla

proff.ssa Adriana Lis, nei giorni 14/15/21/22 maggio 2004

� Ho partecipato al workshop residenziale svoltosi a Firenze in data 3, 4, 5, 6 giugno 2004 organizzato da

COIRAG, dal titolo “istituzioni e gruppi di appartenenza”  

Anno 2003

� Ho partecipato al convegno svoltosi in data 14 e 15/11/2003, organizzato da APG, dal titolo “ Il

Segreto e la Vergogna nei Gruppi”.

� Ho partecipato al congresso svoltosi in data 24 e 25/10/2003, organizzato dal CART, dal titolo “ Tempo e

Memoria. Nuovi pazienti e nuove terapie”.

� Ho partecipato al convegno organizzato dall’ASL Milano Provincia N°1, in data 7 e 8/10/2003, dal titolo

“Complessità delle psicoterapie per l’adolescente e la sua famiglia: le terapie a tempo definito in ambito

istituzionale”

� Ho partecipato al seminario svoltosi in data 19 e 20/03/2003, presso l’Azienda “Ospedale Civile di

Legnano”, dal titolo “Diagnosi e terapia della coppia genitoriale nel progetto terapeutico con bambini e

adolescenti” 7 crediti ECM.

� Ho partecipato al seminario svoltosi in data 12/03/2003, e tenuto dal dottor Carlo Zucca Alessandrelli, dal

titolo “Latenza terapeutica e psicoterapia di gruppo breve”

� Ho partecipato al workshop residenziale svoltosi a Firenze in data 22, 23, 24, 25/05/03. organizzato da

COIRAG, dal titolo “il Setting ed il Set” 

 Anno 2002

� Ho partecipato all’evento formativo denominato “Pensare la relazione” tenuto dal dottor. Antonino Ferro

in data 23/11/02 a Torino

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono

puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dal Dlgs 196/2003 e successive modifiche.

Milano 04/04/2018

                                                                                                                    In fede 

                                                                                                               Antonio Ramella

Pagina 11 - Curriculum vitae di

Ramella Antonio
antonio.ramella@yahoo.it


