
DOPO DI NOI 
Integrazione del piano operaƟvo 2020

Linee OperaƟve ai sensi della DGR 6218/2022  

Il  presente  documento richiama le  precedenƟ Linee  operaƟve  definite e  approvate  dall’Assemblea  dei
Sindaci  a  fine 2020 ai  sensi  della  DGR 3404/2020 dall’Assemblea  Intercomunale  con  delibera  n.  9  del
16/11/2020 ed integra le stessa in   linea con le nuove disposizioni previste dalla deliberazione regionale
6218 del 04.04.2022.

Ai  sensi  della  DGR  6218/2022  le  nuove  progeƩualità  dovranno  essere  aƫvate  uƟlizzando  i  fondi
2019/2020/2021. A tale scopo ogni ambito è chiamato alla programmazione prevista per l’anno 2022.

Le risorse  residue, riferite alle annualità 2016/2017/2018, già nella disponibilità degli AmbiƟ e non ancora
impegnate potranno essere uƟlizzate, previa autorizzazione di ATS e Regione,esclusivamente per:

 garanƟre la conƟnuità alle coabitazioni in essere qualora le risorse dell’annualità 2021 assegnate per
i prosegui di tali progeƩualità fossero insufficienƟ a coprire i cosƟ da sostenere;

 lo  scorrimento  di  eventuali  liste  d’aƩesa  legate  ad  esaurimento  delle  risorse  assegnate  per
l’esercizio in corso;

 lo sviluppo di progeƫ pilota in base a successive indicazioni fornite da Regione Lombardia rivolƟ
alle  persone con sindrome dello speƩro auƟsƟco a basso funzionamento e persone ad elevata
intensità di sostegno finalizzaƟ a sperimentare la percorribilità della prospeƫva di coabitazione e di
deisƟtuzionalizzazione  previste  dalla  Legge  112  secondo  successive  indicazioni  di  Regione
Lombardia.

ATS d’intesa con gli AmbiƟ Territoriali, sulla base della programmazione di cui ai punƟ precedenƟ, effeƩuerà
una valutazione dei  bisogni  territoriali  per  un eventuale compensazione tra gli  AmbiƟ delle  risorse  già
assegnate e non spese, previo confronto con Regione Lombardia.

Le esigenze sul territorio in relazione ai percorsi progeƩuali aƫvabili risultano in conƟnuità con le annualità
precedenƟ,  rientrano  nella  programmazione  e  sviluppo  del  Piano  di  Zona  Approvato  dall’Assemblea
Intercomunale  con  Deliberazione  n°  1  del  31/01/2022,  all’interno  del  percorso  di  co-progeƩazione
realizzato con il  Tavolo  d’Area non Autosufficienza  e  nell’ambito  dell’ammissione al  finanziamento  del
progeƩo  Linea di InvesƟmento 1.2 (PNRR MISSIONE 5)  “Percorsi di autonomia per persone con disabilità
(ProgeƩo  individualizzato,  Abitazione,  Lavoro)”.  L’ambito è inoltre impegnato,  insieme agli  Ente  gestori
aderenƟ alle progeƩualità e ai servizi sociali comunali, nel percorso di Formazione rivolto al Dopo di Noi e
promosso su tuƫ gli AmbiƟ da Ats Milano CiƩà Metropolitana.

Risorse anni precedenƟ

L’avvio del Dopo di Noi sul territorio del DistreƩo di Pioltello, dal 2017 ad oggi, ha visto l’adesione di 27
beneficiari. Ad oggi sono 19  le progeƩualità terminate, 9 gli  intervenƟ aƫvi, di cui 2 in fase di avvio.  Dei 9
progeƫ aƫvi, 2 aƩengono la residenzialità e sono giunƟ oltre il terzo anno di vita indipendente.   
Le risorse complessive assegnate all’ambito sono state € 623.274,86 di cui 176.147,98 sono state impegnate
a fronte delle progeƩualità aƫve. I residui dei fondi riferite alle annualità 2016/2017/2018 ammontano ad
euro  94.647,98  distribuite come di seguito:
- Fondo anno 2018 € 70.348,96
- Fondo anno 2017 € 8.486,99
- Fondo anno 2016 € 15.812,03.
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Previsione di spesa per progeƫ in conƟnuità

La Dgr 6218/2022 in linea con le precedenƟ normaƟve, prevede l’accantonamento e l’uƟlizzo delle risorse
assegnate a copertura dei progeƫ di residenzialità, ossia dei progeƫ di vita in coabitazione avviaƟ e che
richiedono  di  essere  finanziaƟ  in  conƟnuità,  e  dei  progeƫ  di  accompagnamento  all’autonomia  che
presentano l’intenzione e la potenzialità di raggiungere la residenzialità, nell’ambito del 3 e 4 anno previsto
dalla DGR 6218/2022 e secondo le disposizione in essa contenute.  La proiezione di cui soƩo Ɵene conto
anche di progeƫ in fase di impegno, istruƩoria e valutazione per l’accesso al primo biennio. 

A tale scopo la programmazione delle risorse 2022 prevede

 per accompagnamento all’autonomia e residenzialità un accantonamento pari ad euro 93.000,00

 RelaƟvamente  alle  risorse  finalizzate  a  contrastare  l’emergenza  legata  al  Covid-19, La  DGR
6218/2022,  in  conƟnuità  con  la  DGR  4749/2021  prevede  che  le  stesse  siano  riconosciute,
indipendentemente  dalla  annualità  di  riferimento,  dalle  Amministrazioni  nell’aƩuazione  delle
progeƩualità  relaƟve  al  “Dopo  di  noi”  al  fine  di  contenere  la  diffusione  del  virus  (a  Ɵtolo
esemplificaƟvo e non esausƟvo: mascherine, disposiƟvi per la protezione degli occhi, strumenƟ di
"controllo" o igienizzanƟ, saturimetro, gel disinfeƩante, sanificazione e adaƩamento degli spazi).
Tali spese dovranno essere indicate in una relazione aggiunƟva alla documentazione necessaria per
il rendiconto, specificandone l’ammontare e gli estremi dei relaƟvi aƫ di autorizzazione, nonché la
specifica Ɵpologia delle spese considerate. Il budget disponibile è di euro 24.275,47, assegnato con
decreto  11758/2021  –  DGR  4749/2021,  residuo  integrale  dell’avviso  pubblico  rivolto  agli  EnƟ
Gestori,  aperto  con  decorrenza   1.1.2022  al  10.02.2022,  messo  a  disposizione  della
programmazione 2022.  Si prevede, su dichiarazione dei gestori, di impegnare una quota forfeƩaria
di € 250,00 per progeƩo/anno, in ordine progressivo di presentazione istanza e protocollo. 
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Allocazione delle risorse

Il Programma OperaƟvo Regionale dopo di Noi (Fondo 2021 – Dgr 6218/2022) presenta una distribuzione di
risorse in linea con le normaƟve e gli anni precedenƟ ( Dgr 3402/2020 – Dgr 4749/2021) che il distreƩo
conferma  nella sua indicazione percentuale come mostra il riparto soƩo riportato.

TuƩe le progeƩualità, sia quelle in conƟnuità che le nuove, saranno soƩoposte a valutazione e approvazione
da parte dell'equipe mulƟdisiplinare composto anche da ASST Melegnano Martesana. 

Le domande di progeƩo Dopo di Noi,  previo il  superamento e lo sviluppo del percorso sopra descriƩo,
saranno economicamente soddisfaƩe in ordine di protocollo (data e ora di ricezione) fino ad esaurimento
complessivo delle risorse sopra descriƩe messe a bando.  Benché infaƫ la programmazione delle risorse
tenga  conto  delle  aƩribuzioni  espresse  dalla  normaƟva,  il  Fondo  messo  a  disposizione  dell’apertura
dell’avviso pubblico è Unico per complessivi 225.087,73, in linea quindi con i bisogni espressi dal territorio e
con  la  gesƟone  del  Bando  a  sportello  ad  esaurimento  risorse.  L’appostamento  percentuale  è  di  Ɵpo
programmatorio e non vincolante,  le quote saranno quindi  uƟlizzate indisƟntamente per rispondere in
ordine progressivo, come sopra descriƩo, ai bisogni del territorio. Ad esaurimento del Fondo, l’eventuale
lista d’aƩesa sarà cosƟtuita in ordine di protocollo (data e ora di ricezione).

L’eventuale quota residua derivante dall’accantonamento di euro 93.000,00 effeƩuato per la conƟnuità dei
progeƩo,  qualora  si  verificassero interruzioni  di  progeƩo o   assenza di  prosecuzione degli  stessi,  verrà
imputata alla copertura di nuove istanze.
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Modalità di partecipazione

La programmazione delle risorse, ai sensi della DGR 6218/2022, prevede da parte degli AmbiƟ territoriali la
predisposizione di un bando senza scadenza da pubblicare entro il  31 dicembre 2022 e sino al limite delle
risorse disponibili. 
Nelle  more  della  pubblicazione  del  nuovo  Avviso,  resta  in  vigore  l’Avviso  Pubblico  ai  sensi  della  DGR
3404/2020  approvato  con  determina  dirigenziale  N°  919  del  20/11/2020  e  N°  237  del  01/04/2021,
modificato ed integrato dalle disposizioni della DGR 6218/2022. 

In linea con le disposizioni del nuovo Piano OperaƟvo non partecipano al nuovo bando i beneficiari dei
progeƫ  Dopo di Noi aƫvi che vanno  in conƟnuità con le annualità precedenƟ in quanto  presentano i
requisiƟ posiƟvi per esser soƩoposto al monitoraggio di UVM per:

 la conƟnuità  del °I e II° anno di progeƩo di accompagnamento all’autonomia;
 la valutazione a candidatura del III° o al °IV anno di progeƩo di accompagnamento all’autonomia

finalizzato al passaggio in residenzialità;
 il passaggio alla residenzialità o  la prosecuzione dei progeƫ di residenzialità in corso.

L’assegnazione  delle  risorse  di  ogni  annualità   terrà  conto  dell’esito  del  monitoraggio  ed  eventuale
rimodulazione  del  ProgeƩo  Individuale  effeƩuato  dai  servizi  sociali  competenƟ  in  sede  di  valutazione
mulƟdimensionale  previa  presentazione  all’ufficio  protocollo  dell’ufficio  di  piano  della  documentazione
aƩestante il monitoraggio, e  la richiesta di conƟnuità del progeƩo di residenzialità  come indicato dalla DGR
6218/2022  o  la  domanda  di  valutazione  di  proroga  del  biennio  per  i  progeƫ  di  accompagnamento
all’autonomia.

A modifica delle precedenƟ Linee operaƟve  approvate dall’Assemblea dei Sindaci a fine 2020 ai sensi della
DGR 3404/2020 dall’Assemblea Intercomunale con delibera n. 9 del 16/11/2020, coloro i quali avessero già
presentato domanda in precedenƟ bandi ed effeƩuato percorsi di accompagnamento all’autonomia che non
hanno portato alla residenzialità,  potranno ripresentare istanza ed avere accesso alla misura qualora l’unità
di  valutazione  mulƟdimensionale  ed  il  servizio  sociale  riscontrino  la  sussistenza  di  una  situazione
modificata, rispeƩo alla precedente, in grado di favorire il raggiungimento dell’obieƫvo del Dopo di Noi.

Novità introdotte dal Programma Operativo Regionale 2021

Il Programma OperaƟvo Regionale Dopo di Noi Fondo 2021, nell’ambito della DGR 6218 del 4.4.2022 precisa
che il  percorso per l’autonomia ha una durata temporale di  norma di  2  anni,  faƩe salve situazioni  più
complesse che possono essere valutate dall’equipe mulƟdimensionale, al fine di rivedere gli obieƫvi del
ProgeƩo Individuale che possano giusƟficare una prosecuzione del percorso per un ulteriore anno e non
oltre il  quarto anno.

In caso di  proroga oltre  il  primo biennio è necessario che i  Progeƫ Individuali  garanƟscano i  seguenƟ
elemenƟ:

 nel terzo anno è necessario porsi i seguenƟ obieƫvi che devono essere perseguiƟ nella costruzione
del progeƩo personalizzato nell’arco dei dodici mesi della terza annualità:
a. individuazione della sede abitaƟva per l’avvio della coabitazione;
b. individuazione dei possibili/potenziali co-residenƟ;
c. costruzione del budget complessivo di coabitazione;
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 nel quarto anno deve essere previsto il passaggio di abitazione ed aƫvità di sostegno dall’alloggio
palestra  alla  sede  abitaƟva  con  conseguente  formalizzazione  dell’avvio  di  una  delle  soluzioni
abitaƟve previste dalla deliberazione entro i 12 mesi della quarta e ulƟma annualità.

Tra  le  novità introdoƩe dalla  DGR 6218/2021  nell’ambito  degli  intervenƟ di  sostegno  previsƟ  anche  il
Voucher  annuale  fino  ad  €  600,00  propedeuƟco  all’aƫvazione  e/o  mantenimento  del  percorso  di
emancipazione,  finalizzato  ad  assicurare  specifiche  aƫvità  di  sostegno  al  contesto  familiare
(genitori/caregiver/altri familiari) per:

 consulenza/informazione sui bisogni e le aspeƩaƟve della persona con disabilità;
 sostegno alle relazioni familiari sia aƩraverso intervenƟ alla singola famiglia, sia aƩraverso aƫvità di

mutuo aiuto;
 sostegno/accompagnamento alla scelta di una vita autonoma del proprio figlio (distacco/uscita dal

nucleo di origine);

aƫvità  queste  finalizzate  a  condividere  i  requisiƟ  necessari  per  l’avvio  di  una  coabitazione  e  la  sua
prosecuzione. Tale voucher può essere erogato singolarmente una sola volta e successivamente può essere
aƫvato solo ad integrazione del voucher per l’accompagnamento all’autonomia (€ 4.800,00).
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