
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1° SETTIMANA
Pasta pomodoro,olive e capperi Semola in brodo Pasta al ragù Minestrone con riso Insalata di pasta

Formaggio fresco Filetè di merluzzo gratinato Uovo strapazzato Cotoletta di pollo Arista
Fagiolini Crocchette di patate Insalata di stagione Spinaci gratinati con grana Pomodori

Frutta di stagione Gelato Banana Frutta di stagione Frutta di stagione 
Pane Pane Pane Pane integrale Pane

Merende prolungamento Fette biscottate e marmellata Frutta di stagione Yogurt The con biscotti Plum cake

2° SETTIMANA
Riso olio e parmigiano Gnocchetti sardi con Pasta allo zafferano Minestrone di farro Pasta alla siciliana

pomodoro e ricotta (pomodoro, melanzane e mozzarella)
Arrosto di tacchino freddo Cosce di pollo al forno Crocchette di pesce Mozzarella Spezzatino di manzo

Insalata mista Finocchi gratinati Insalata verde Patate in insalata Carote julienne
Frutta di stagione Frutta di stagione Plum cake Frutta di stagione Frutta di stagione 

Pane Pane Pane integrale Pane Pane

Merende prolungamento Fette biscottate e marmellata Plum cake Frutta di stagione The con biscotti Gelato

3° SETTIMANA
Pasta al pomodoro Lasagne vegetariane Pasta col pesto Passato di verdura Risotto allo zafferano

Stracchino Lonza al latte Pesce spada al limone Provolone dolce Pollo alla pizzaiola
Carote baby all'olio Tris di verdura cruda Fagiolini Patate al forno Insalata verde e mais
Frutta di stagione Plum cake Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt

Pane Pane Pane Pane integrale Pane

Merende prolungamento Fette biscottate e marmellata Frutta di stagione Plum cake The con biscotti Frutta di stagione

4° SETTIMANA

Crema di pomodori con crostini Pizza margherita Pasta olio e parmigiano Orzotto con verdure Insalata di riso

Arrosto di tacchino freddo Polpette al pomodoro Filetè di merluzzo impanato Frittata prosciutto e formaggio

Insalata verde Pomodori Fagiolini Patate novelle al forno Carote julienne
Frutta di stagione Gelato Frutta di stagione Banana Budino

Pane Pane Pane integrale Pane Pane

Merende prolungamento Yogurt Frutta di stagione The con biscotti Gelato Frutta di stagione

Frutta di stagione: a rotazione secondo disponibilità, in base alla stagionalità e alla maturazione; ogni due settimane sarà in distribuzione la banana.
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